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Pandemia del Covid-19 
y la Clase Media en Chile

Fuentes: Informe Libertad y Desarrollo, según metodología del Banco Mundial, en base a encuesta Casen 2020; COES (Centro de Estudios de Conflicto y Cohesión Social), 2020.

Durante décadas, la transformación de nuestra sociedad, 
el crecimiento económico y la existencia de una red de 
protección social permitió que Chile redujera sus índices 
de pobreza, y en consecuencia, provocó que la Clase 
Media surgiera como el principal grupo poblacional 
del país.

Es así, como en casi 10 años, la movilidad social en nuestro 
país dio paso a que más hogares hayan transitado desde 
posiciones de pobreza y vulnerabilidad hacia la Clase 
Media. Sin embargo, la crisis social provocada por la 
pandemia del coronavirus ha golpeado con fuerza a este 
segmento, impactando en los niveles de empleo, lo que 
ha afectado la principal fuente de ingresos, aumentando 
la probabilidad de la “movilidad descendente”. 

Siendo la Clase Media un sector mayoritario de nuestra población, tremendamente 
heterogéneo y con varias capas que lo componen, existen muchas definiciones que 
intentan describirla pero aún no se tiene una oficial que logre consenso. En este contexto, 
y entendiendo la importancia para las políticas públicas, aportamos con este material 
dedicado a la Clase Media de nuestro país.

Definición Clase Media según ingreso hogares

Altos 
Ingresos

6 veces la línea
de la pobreza

Vulnerables
Entre 1 y 1,5 

veces la línea 
de la pobreza

Pobres
Bajo la línea de 

la pobreza

1,5 hasta 6 veces 
la línea de la pobreza  $689.302 y $2.757.207 mensuales

(para un hogar de 4 personas)

La línea de la pobreza se 
establece a partir de la 
composición de la canasta 
básica, actualizándose 
mensualmente de acuerdo 
a la variación de los precios 
en el Indice de Precios al 
Consumidor (IPC)

Línea de la pobreza  $177.176
$467.570 (ingreso familiar para un hogar de 4 personas)
Se calcula a partir del ingreso equivalente, indicador 
que corresponde al ingreso per cápita pero adaptado 
para reflejar el tamaño del hogar y la existencia de 
economías  de escala en el consumo al interior del hogar

Clase 
Media
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Existe incertidumbre sobre si será 
posible para los hogares vulnerables y 
de Clase Media recuperar sus niveles 
de ingreso de antes de la pandemia

Fuentes: Estudio Desiguales, PNUD, 2017.

Ingresos del trabajo
mediana per cápita

Ocupaciones

Ocupaciones manuales sin calificación, 
sector secundario y servicios

Servicio doméstico, 
limpiadores de oficina

Trabajadores agrícolas, 
agricultores, pescadores

Ocupaciones manuales en sectores 
agrícola, ganadero, forestal y psicultor

Clase 
Baja $250.000

Albañiles, mecánicos, 
mineros

Vendedores de 
tiendas, secretarias

Asalariado manual calificado y 
semicalificado en sectores extractivo, 
secundario y agroindustria

Asalariado no manual del sector 
servicios, pequeños propietarios

Clase 
Media Baja $376.048

Profesores, técnicos 
en informática

Técnicos superiores, profesores de 
educación media y básica, profesionales 
administrativos, microempresarios

Clase 
Media

$660.000

descripción - casos típicos

Efectos de la crisis sanitaria en la Clase Media
Tamaño Clase Media

Pre pandemia Post pandemia

Los últimos resultados de la encuesta Casen evidenciaron no solo un aumento de 
la población en Pobreza y Vulnerabilidad, sino que además, por primera vez desde 
2006, una disminución de la Clase Media.

Fuente: Estudio Longitudinal Social de Chile, 
2020.

Contar con trabajo es lo que determina 
si se pertenece o no a la Clase Media: 
80% de los hogares dependen de una 
fuente laboral

En promedio el ingreso per cápita 
disminuyó 40% aproximadamente, en 
los hogares donde al menos un miembro 
perdió el trabajo.

Fuente: Centro de Estudios y Encuestas 
Longitudinales UC, 2020; Banco Mundial, 2021.

El mayor impacto es en los ingresos de 
los trabajadores por cuenta propia y 
los independientes: 80% dice que sus 
ingresos han bajado desde el inicio de la 
pandemia.

Clase Media Ocupada La crisis del Covid-19 golpeó con fuerza al mercado laboral y los ingresos del trabajo. 

Ingreso Clase Media Ocupada
Tres sub grupos Clase Alta

4,5 y 6 veces 
la línea de la 

pobreza

Clase Media
3 y 4,5 veces 
la línea de la 

pobreza

Clase Baja
1,5 y 3 veces 
la línea de la 

pobreza

Fuente: L y D en base a Casen 2020.

Fuente: L y D en base a Casen 2020.
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Cifras reportadas por la Superintendencia de Pensiones (SP) a julio de 2021. Cálculo realizado con UF al 31 de julio de 2021.

pensionados en julio 2021 

pensión promedio recibida

939.200

$324.955

1-5 años
$180.543 7%

31%

15%

pensión promedio recibida

30-40 años

$379.624
pensión promedio recibida

Quienes cotizan entre:

10-20 años
$214.584
pensión promedio recibida

1-5 años
$228.803
pensión promedio recibida

10-20 años
$302.815
pensión promedio recibida

30-40 años

$557.737
pensión promedio recibida

Quienes cotizan entre:

23%

29%

5%

525.275

$383.113 $251.152

413.925
número pensionados número pensionadas

34%
brecha

Pensión 
promedio 
sistema 
previsional 

Considera el número mensual de personas que reciben pago de pensión autofinanciada en el mes. Incluye todas 
las modalidades de pensión. No considera a aquellas personas que financien su pensión solo con APS. En los casos 
en que un pensionado reciba más de una pensión, se informa el mayor valor de la pensión. En los casos en que 
una persona reciba pensión a través de una AFP y una Cía de Seguros, se suman los valores de ambas pensiones.

Total afiliados sistema de
capitalización individual 

Fuente: SP, cifras al 30 de junio 2021.

Total personas 11.236.113

Mujeres
5.260.497

Hombres 
5.975.616

El retiro del 10% de los fondos de AFP comprende tres leyes (Ley n° 21.248, 
Ley n°21.295 y Ley n° 21.330) que permiten a los afiliados al sistema 
de capitalización individual retirar parte de sus fondos previsionales.  

Se planteó que el objetivo de estos retiros sería mitigar los efectos 
económicos de las personas más afectadas durante la pandemia y a 
quienes no estaba llegando la ayuda estatal.

El primer retiro rigió desde el 30 de julio de 2020, el segundo comenzó el 
10 de diciembre de 2020 y el tercero, desde el 28 de abril de 2021. Desde 
esas fechas, existe un plazo de un año para solicitar cada retiro.

Al mes de septiembre de 2021 se encuentra en discusión un cuarto 
proyecto de retiro de ahorros previsionales y se proyecta, que de 
concretarse, cerca de 5,5 millones de personas quedarían sin saldo en 
sus cuentas de capitalización individual.

Retiros del 10%

Destaca la cantidad de trabajadores de hasta los 35 años que retiraron 
gran parte de sus ahorros. No obstante, las preocupaciones apuntan 
hacia aquellas personas que retiraron sus fondos y están próximas a 
pensionarse, ya que no tendrán el tiempo laboral suficiente para mejorar 
sus pensiones.
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RETIRO 1 RETIRO 2

RETIRO 3

0,5%

55.352
personas

0,5%

6.534.949
personas

1.934.382
personas

59%

194.038
personas

59.374
personas

Bono Alivio: 
Bono de $1.000.000 dirigido a las micro y 
pequeñas empresas. 

Se estima que beneficiará a más de 
820.000 Mypes. 

IFE Universal: 
Bono destinado a más de 14,8 millones de 
personas (7 millones de hogares aprox.). 
En promedio cada hogar ha recibido 
$1.200.000.
Se han realizado desde mayo 2020 
13 pagos:
6 aportes IFE 2020
Bono Covid-19 Navidad
5 aportes IFE 2021
1 aporte IFE Universal 2021

Ayuda Estatal
La crisis socioeconómica y sanitaria como consecuencia de la pandemia ha 
impactado profundamente  en los hogares, y si bien golpeó con fuerza a los 
grupos de menores ingresos, el impacto en las familias y sus ingresos es 
transversal, afectando también a familias de Clase Media y a quienes se 
encuentran con ingresos levemente por sobre la línea de la pobreza.

Para hacer frente a esta situación, el gobierno ha desplegado una red de 
protección social que incluye los siguientes bonos, entre otros:

Bono con Cargo Fiscal: 
Bono de $200.000 para las 
cotizaciones previsionales destinado 
a los afiliados y pensionados que por 
haber hecho los dos primeros retiros 
del 10% de los ahorros previsionales 
quedaron con saldo cero o menor 
a $200.000 (bono que aporta la 
diferencia para completar $200.000). 
Dirigido a 3.500.000 de personas.

Bono Clase Media:  
Bono de hasta $500.000 dirigido a 
trabajadores/as y empresarios/as 
individuales, que hayan tenido una 
disminución de, al menos, el 20% de 
sus ingresos como consecuencia de 
la emergencia sanitaria. 3.188.473 
personas recibieron el beneficio.

Fuente: Ministerio de Hacienda.

2.240.101
personas

20,2%
52.395

personas

Realizó al menos un retiro 11.070.591
No realizó ningún retiro 1.496.356
Quedó con saldo cero 3.859.713

35% del total 
de personas 
que realizaron 
retiros

Cifras reportadas por la Superintendencia de Pensiones (SP) a julio de 2021. Cálculo realizado con UF al 31 de julio de 2021.

Nº personas

Fuente: SP.
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El efecto adverso de la pandemia sobre los ingresos de las 
personas afecta principalmente a los estratos de ingresos 
bajos y medios bajos.

Cerca de 59 millones de personas que antes de la pandemia 
pertenecían a los estratos medios, experimentaron un proceso 
de movilidad económica descendente.

Aunque el nivel de ingresos es parte esencial en la definición 
de las clases sociales, no es la única relevante. Es importante 
observar la educación, el tipo de trabajo y el tipo de ocupación 
que tiene la persona en su empleo.

Estas variables sirven para definir la clase social a la que 
pertenece la persona. Clase Media en América Latina 
corresponde a personas con educación técnica o superior (en 
el caso de los más jóvenes), con trabajos en ocupaciones no 
manuales, que suelen ser técnicos o profesionales.

En el caso de la Clase Media alta, las personas están más cerca 
de la toma de decisiones, sin ser parte de la elite.

Tus ingresos definen tu 
clase socialMito 3

Cada país fija una línea de pobreza. Si se está bajo esa línea se 
considera pobre y si se está por encima de esa línea, ¿se es de 
Clase Media?

Según los especialistas no es un salto 
automático, quienes superan la línea de la 
pobreza están expuestos a caer nuevamente 
ante cualquier imprevisto (enfermedad o 
desempleo, por ejemplo), y si bien ya no es 
pobre, tampoco es Clase Media.

Superar la pobreza no es necesariamente 
una garantía de bienestar, es importante 
consolidar la Clase Media para “superar la 
trampa de la vulnerabilidad social”.

La Clase Media vulnerable, tradicionalmente 
llamados sectores populares, tiene trabajos precarios con 
problemas para satisfacer sus necesidades de salud, educación 
y con problemas para enfrentar la vejez.

Para la OCDE, 40% de la población latinoamericana pertenece a 
esta Clase Media Vulnerable.

Si sales de la pobreza te conviertes
automáticamente en Clase MediaMito 2

Si bien es un grupo que ha sido analizado considerando diversas dimensiones, 
como son los ingresos, los activos que posee, el tipo de educación, la escolaridad  
o el consumo, se trata de un concepto de clase 
complejo cuya definición aún no tiene consenso.

Estratos de ingresos medios es la forma en que 
la Cepal se refiere a la Clase Media para medir 
y comparar desde un punto de vista de los 
recursos económicos, a los distintos grupos que 
la componen. Reconoce tres: medio bajo, medio 
intermedio y medio alto.

Desde la perspectiva de la OCDE, tampoco existe 
una sola Clase Media. Para este organismo, estaría 
compuesta por dos grandes categorías:

Clase Media Consolidada  Clase Media Vulnerable

ingresos entre los
US$13 y US$70 al día

ingresos entre los
US$5,5 y US$13 al día

No existe una sola Clase MediaMito 1

   sobre quienes realmente pertenecen a la Clase Media Tres Mitos

Fuente: Informe anual, Cepal, 2021.

Fuente: Cadem, Abril, 2021.

Inestabilidad económica/limitaciones/Vivir para cubrir 
gastos 37%

Buen sueldo y trabajo / estabilidad económica 30%
Acceso a vivienda, educación, salud, vacaciones. Buen 
nivel de vida 28%

Abandono del Estado 9%
Clase trabajadora / de esfuerzo  8%
Tener capacidad de ahorro 2%

¿Qué es ser Clase Media según las personas?
Entre quienes se autodefinen de Clase Media Alta, Clase Media o Clase 
Media BajaCh

ile

Uno de cada tres chilenos entra y sale de la pobreza en un ciclo 
permanente: entran a la pobreza porque pierden su fuente de 
ingresos y salen cuando logran que un miembro del grupo familiar  
tenga algún tipo de empleabilidad.

Fuente: En base a resultados encuesta Casen, AIM Chile, 2020.

Comenta en @InversionSURA CL @Inversiones SURA CL@Inversiones-SURA-CL


